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- a Hészigetelt Eplte5| Tabla?

A vilagszerte SIP panelként ismert épit8panelt Magyarorszdgon
Hészigetelt Epitési Tabla (HET) néven engedélyeztettiik. A HET tabla
egy nagy teljesitményl épitStabla, amelyek lako- és kereskedelmi
éplletek falaiban, f6démjeiben és tetdiben hasznalnak. A tablak szi-
geteld kozponti magjat, merev expandalt polisztirol hab (EPS) adja,
melyet két szerkezeti tadbla - specidlis épitési OSB3 Bright tabla
(Oriented Strand Board - OSB3) kozé torténd beillesztésével, teljes
fellleten torténd ragasztassal készitlink.

A HET tablakat ellendrzott iizemi koriilmények kézott gyartjuk, és
egyedi tervezésiiek az egyes projektekhez. Az eredmény egy rendki-
viil erés, energiatakarékos és koltséghatékony épitési rendszer.

A HET téblakkal torténs épitkezés idét, pénzt és munkat takarit meg.
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Hészigetelt Epitési Tabla

T Mennyivel gyorsabban épitheté meg
a hazam a HET tablaval?

A HET tablabdl épiil6 ECO hazak sokkal gyorsabban éptilhetnek, mint
a hagyomanyos konnylszerkezetes, pl. a gerendavazas éplletek.
Egy megfeleléen képzett HET tabla telepits személyzet 55 szazalékkal
csokkentheti a faszerkezet épitési idejét a hagyomanyos favazas,
konnyliszerkezetes épitkezéshez képest.

A paneleket 2800-3000 mm x 1250 mm szabvany méretben, illetve
a szlikséges kisebb vagy nagyobb, toldott méretekben gyartjuk,
igy a teljes fal- és tetoérészeket gyorsan ossze lehet szerelni,
igy nagyon rovid id6 alatt tetd ald hozhatd egy épiilet.

A HET tablak mar készre gyartva érkeznek az épitkezés helyszi-
nére, igy az épitési terlileten mar csak ossze kell allitani, megspdrolva
ezzel pl. a gerendavézas falak keretezését, szigetelését és burkolasat.

Az elektromos csoOvezés és a tobbi gépészet a bels falakra szerelt
el6tétfalban, (gipszkarton tabldk mogotti 1égrésben ) helyezkedik el,
igy nincs sziitkség csovezéshez, vezetékezéshez a falak utélagos
vésésére, farasara.




~—"0 m!

Mennyit tudok

aorolr

HET tablaval az épitési koltségeken?

Az épit6k a megtakaritott épitési és munkabér koltségek révén pénzt
takarithatnak meg a Iényegesen rovidebb épitési idé miatt. A nagy
teljesitményl épllet burkolata gyakran lehetévé teszi a kisebb tel-
jesitményii HVAC (Fiit6, szell6ztetd és légkondicionalé) beren-
dezések beépitését és a csbvezetékek minimalizalasat. Az épitdk
azépitkezéssoranjelentésen csokkenthetikamunkahelyi hulladé-
kot, gyakorlatilag a szerkezet hulladék nélkil épll fel. Azok a haz-
tulajdonosok, akik energiahatékony funkciékat épitenek be egy |
ECO-hazba, legalabb 50 szazalékos kézmiimegtakaritast =
érhetnek el. Jelen kortlmények kozott, amikor nagyon e
nehéz mesterembereket, kémiveseket talalni, a
munkadijon ésazépitéanyagon, valamintakulcsra- 4
kész épités révidsége folytdn nagyon kedvezden i St
megtakaritasokat érhetiink el a teljes épitkezési |
koltségvetés terén.




Mennyire fenntarthatéak
a HET tablabdl épiilt épiiletek?

A Hészigetelt Epitési Tablara ¢piil§ technolégia az egyik leginkabb
kérnyezettudatos éplletrendszer. A HET tablabol épilt ECO hazak
szigetel6 magja folyamatos szigetelést biztosit rendkiviili légto-
morséget megvaldsitva, amely minimalis belsé héveszteséget
tesz lehetévé, épitése soran csokkenti az épitési hulladékot és
altaldnossagban is kissebb a kornyezeti labnyoma.

Az élet- ciklus-elemzés kimutatta, hogy a HET tablabdl épitett ECO
épuletek oridsi pozitiv kornyezeti hatassal jarnak azaltal, hogy csokkentik
az energiafelhasznalast és az lveghazhatasu gaz-kibocsatast az
otthon egész életciklusa alatt. A HET tablabdl épiils éplletek akar
45%-kal tobb CO2-t takarithatnak meg az épités soran is, és az
épllet Uzemeltetése sordn is, a hagyomanyos gerendavéazas, konnyd-
szerkezetes épuletekhez képest.
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a HET tablabdl épiilt épiiletek? |

A HET tabla struktiralis jellemz8i hasonléak az acél I-gerendahoz.
Az OSB3 burkolatok az I-gerenda peremeként mikodnek, mig a
merev habmag biztositja a tavtartd szerepet. Ez a kialakitds nagyon
ellenalléva teszi a HET tablabdl éplilt épiiletek falait, nagy nyomo-
terhelésnek képesek ellenalni.

A HET tablanak az amerikai megfelel8jét - a SIP panel technolégiat
hasznalo épuletek megépitését endedélyezték még Floridaban is,
olyan terlleteken, ahol nagy sebességii hurrikanok is eléfordulhatnak,
amely azt jelenti, hogy akar 239 km/6 (180 mph) sebességi széllokések
is el6fordulhatnak ebben a szélséséges id6jarasi zénaban.

HET tablabél tervezheté a legtobb épiilet.




Hogyan méretezhetem megfeleléen
a Fiit6, Szell6ztetd és Légkondicionalé
berendezéseket?

A HET tablabol épiilt ECO hazaknal szilkséges a megfelel6en mére-
tezett fit8, szell6ztetd és klimatizald berendezések alkalmazisa.

Fontos, hogy olyan szakképzett épiiletgépészeti szakemberre|
dolgozzunk, aki szakért6 a kiemelkedSen nagy energiahatékonysagu
HET tablabél épiilt épiiletekben, rendelkezzen gyakorlattal nagy
légtomorségl lakd vagy kereskedelmi ingatlanok gépészeti igényeivel
kapcsolatban.

A megdfeleld fiits, szellozteto és klimatizalé berendezés méretezése
elengedhetetlen, mert egy tulméretezett gépészeti rendszer nem
fogjaelérnia szitkkséges energetikai és miikodési hatékonysagot.

A rovid ciklusu, ki-be kapcsoléd gépészeti berendezések kevésbé
energiatakarékosak és tobb karbantartast igényelnek, mint a meg-
felelGen, az épiilet igényeire méretezett gépészeti berendezések.




rendszer hasznalata?

A HET téblabol épilt éplletek rendkiviil légtémérek, nagyon
kedvezé6 légveszteségi tényezdvel rendelkeznek, ezért kotelezéen
mechanikus szell6zést igényelnek. A szell6zérendszerek ellenbrzott
mennyiségben juttatjak a friss levegdt az épliletbe, a megterhelt és
elavult levegét pedig kifelé vezetik. Azaltal, hogy ellenérzott szells-
z6rendszerrel szabalyozza a szell6ztetést, az ECO otthonok lehetévé
teszik az 6sszes bedramlo allergének sziirését és a nem kivanatos para
eltadvolitasat, ezzel is jobb beltéri levegbmin&séget teremtve.

A beltéri levegd minéségének megdrzése érdekében minden otthonban
fontos a megfelel6 szell6zés. Ezzel kapcsolatban kérjen részletes
tajékoztatast munkatarsainktol.




Javithatjak a HET tablabol
épilt épiiletek

a beltéri levegd
mindségét? Hészigetelt Epitési Tabla

A HET tablabdl épiilt épiilet légtémorsége lehetbvé teszi, hogy
kizarélag ellenérzott médon és mennyiségben jusson be kilsé
levegb az otthonaba. Az igy teljesen kontrollalt bels6 légtér egész-
ségesebb és kényelmesebb is.

A HET tablabol épiilt otthonaban kénnyebben szabalyozhaté a
paratartalom, amely el&segiti, hogy az On otthona a penészesedésre

és poratkdk megtelepedésére kevésbé hajlamos kornyezetként mi-
kodhessen.




a HET tabla rendszere mas
épitési technolégiaval?

A HET tabla rendszere szinte minden épliletrendszerrel
kompatibilis. A HET tébla rendszer falpanelei sokféle alapra sze-
relhet6ek, am magyarorszagi elirasoknak megfeleléen, 6ntétt alapra,
felcsavarozott parnafakra épitjik a fal panelokat, igy képezve egy
massziv egységet. A HET tablak alkalmazhatéak fodémnek s, CLT
(keresztirdnyban rétegelt fa) fodémmel is kombinalhato, valamint az
altalunk kifejlesztett, rétegragasztott, fabol készilt I-gerendas hib-
rid fodémmel is kombinaljuk (egy fels6 szaraz esztrich beton réteggel).
lgy rendkiviili stabil és hangszigelt (épéshang gatlas miatt) fodémet
tudunk elkésziteni. Ezt hivjuk ECO-Hibrid technolégianak.

A tetét is épithetjiik HET tablakbol, valamint szeglemezes tetd-
idomokbdl is épithetjik, épulet tipustdl, vagy az egyedi tervektdl,
igényektdl fliggben.




Milyen szempontokat kell figyelembe
vennie, amikor HET tablabdl épit
a hagyomanyos pallévazassal szemben?

Bar a HET tablabol késziilé épiiletek teherbiré képessége nem ki-
vanjameg, ellenben a magyarorszagi épitési hatésdgok eléirasanak
megfeleléen,a HET tablak toldasait méretre szabott gerendakkal
végezziik, melyeket méretezett minéségi épitdé csavarokkal rog-
zitink egymashoz.

A HET tablak dsszeszerelésekor tokéletes légtomorséget hozunk
étre, ezért az Bsszes kdtést specidlisan erre a célra tervezett HET
tabla habtomitéssel is lezarjuk, igy a hab maghoz hozzaragasztjuk
a gerendakat a csavaros rogzitésen kivil. Belllrdl egy teljes parazaré
foliazast kapnak a falfellletek, igy a haztartdsban keletkezé para
nem terheli a falakat. Parazaré ragasztészalagot is alkalmazunk az
illesztéseken.

A HET tablak tovabbi nagy elénye, hogy nagyon kdnnyiiek, igy a
legtobb esetben a helyszinre széllitott panelokat a lerakodas helyérdl
a beépités helyére kézi erével at lehet vinni, nem szikséges gépi
emelést alkalmazni.
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Kell-e tartani a HET tablak
esetében a rovaroktol?

Az USA-ban, ahonnan a HET tébla technolégiéja is szarmazik, el6-
fordulnak ott él6 termeszek, bar nem taplalkoznak a SIP (Structured
Insulated Panel) tdbla magjat alkoté EPS habpanel anyagéaval, mégis
van, hogy kiragjak, kitiregesitik a tabla szigetel6 magjat, és fészkelShely-
ként hasznaljak dket.

Magyarorszdgon nincsenek termeszhangydk, de az épuleteket
nyilvan védeni kell a rovaroktél. Erre specidlis Uvegliszt-ragaszté
keveréket hasznalunk a labazat magassdgaban, ami kornyezetbarat
modon, mint egy pajzsként tarja tavol a betolakodni készil ro-
varokat. Tovébba ennek elkeriilése végett specidlis a HET tabla
készitéséhez gyartott OSB3 Bright lemezt hasznalunk a HET tablak
épitéséhez. Ezen kivil egy specidlisan kialakitott acélhalé is alkalmaz-
haté az alapzat csatlakozasanal.




vezetékeket és szerelvényeket?

Az elektromos vezetékeket, vizvezetéket és az egyéb gépészeti
csBvezetéket a HET tablak belss feliiletére szerelt tiizgatlé gipszkarton
és az erre rakeril6 belsé burkolatot képezd gipszkarton fal kozotti
légrésekbe szereljik be.

A tervezés sordan minden ilyen miszaki igényt el6re beleterveziink
az épllet részletes miszaki terveibe, és errdl részletes épitési terv-
dokumentaciot biztositunk.

A viz és villanyszerel8k, valamint az egyéb éplletgépészeti szerel6k
a szigeteléstd| teljesen fliggelenil tudjak elvezetni a vezetékeiket,
igy ezek nincsenek hatassal az éplilet légtomorségére, az épllet
egyenletes hészigetelésére, vagy annak h6hidmentességére.




Sziikséges-e szell6z6 tetészerkezetet
létrehozni egy HET tablabol épitett
tetovel rendelkezé épiilet esetében?

A HET tabla épiilet burkolatan beliili teriilet kondicionalt helynek
szamit, és az épulet HVAC (H(it6, szell6ztetd és légkondicionald)
rendszere fogja szell6ztetni. Amennyiben a tet8 HET tablabol épiilt,
ugy annyira hatékony a szigetelése, hogy nem fog felforrésodni és
aztan visszasugarozni hét a cserépre, vagy a zsindelyre, ezért nincs
sziikség szell6z6 tetStér kialakitasara a HET tabla tetd alatt.
Egyes éplilettudomanyi szakérték azt javasoljdk, hogy a tet6t szell6z-
tessék ki Ugy, hogy biztositsanak egy légteret a HET tabla tetpa-
nelek és a tet6fedd anyag kozott (,hideg teté” néven).

Bar ez a bevalt gyakorlat nem kévetelmény, a HET tabla épiileteknél,
ez egy ésszerli kiegészité intézkedés az épllet tartdossdganak és
nedvesség-allosaganak javitasara.
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HET tablabél épiteni?

Az arképzéssel kapcsolatban kérjik vegye
fel velink a kapcsolatot. Az anyag ara
akkor értelmezhetd, ha hozzavesszik a
HET tabla épllet megépitését is.

Egyrészt mivel jelentésen alacsonyabb
munkaidd igénye van, Osszevetve akar egy
hagyomanyos technologiaval épulé téglaépllet, vagy akar egy
konnyiiszerkezetes gerendavazas épllet megépitésével.

Tobb tanulmany ismert azonban a témaban, amely kimutatja, hogy
a SIP panelokbdl valé épitkezés - és igy a HET tablakbél torténé
épitkezés esetében is - akar 55%-kal is csokkentheti a gerenda-
vazas épulet keretezési munkadij koltségeit, nem beszélve az elektro-
mos és a vizvezeték-munkalatok |ényegesen kevesebb munkaigényét,
a hagyomanyos favazakhoz vagy tégla épuletekhez képest.

Ezen tulmenden, mint épittetd, szamithat a |ényegesen kevesebb
épitési hulladék keletkezésére, és ezaltal a cso6kkend hulladék
elszdllitdsi és artalmatlanitasi koltségek csokkenésére és a kulo-
ndsen nagy energiahatékonysagu HET tabla épliletbe a sziikséges
HVAC (f(itS, szell6ztetd, légkondicionald) berendezésekbdl is elegendo
kissebb kapacitasu, ezdltal a gépészeti beruhazas koltsége is
jelentSsen csokkenhet, és az épllet hasznalata soran keletkezd tize-
meltetési koltség is akar 50%-al is kevesebb lehet. Mindezeket
a tényezbket figyelembe véve a HET-tablakkal torténd épitkezés
gyakran olcsdbb, mint a tobbi éplletrendszer, az épllet kulcsrakészre
épitésének az ideje pedig Ossze sem hasonlithatdéan rovidebb, idedlis
esetben akar 3-4 honapra rovidiilhet.




Mi az zsindely puposodas?
A HET tabla épiiletekben el6fordul-e
zsindely puposodas?

A puposodas az aszfaltzsindely anyagoknak a kidudorodasa, amely
egy ismert jelenség a tetd panelek hézagjai mentén. Ezt a tetd bur-
kolatédnak valtozé nedvességtartalma okozza.

Magyarorszagon viszonylag ritkdn alkalmazott tetSfedési for-
ma az aszfaltzsindely. A legmegfelelSbb tetéfedési megoldéasokkal
kapcsolatban forduljon bizalommal munkatarsainkhoz.

Mi a betoncserepet ajanljuk az ECO hazainkhoz, vilaszthaté korcolt

lemezfedés vagy mas tet6fedési megoldasok, az ismert és elismert
gyartoktol.




- Mibdl késziilnek a valaszfalak?
Mozgathatoak egy késdbbi atépitésnél?

5 A valaszfalaink négy féle médszerrel épiilnek. —

1. El6regyartott lécvazak Clickwall boritassal, ami moshato és
karc- 4ll6 kész felllet, nem kell a fest6re varni. Teherbirdsa
megegyezik a hagyomanyos valaszfal teherbirasaval. Tekintse meg
weboldalunkon a Clickwall ismertetdt itt: www.aplushomes.hu
Ennél a verzional vélaszthatd gipszkarton boritas is.

2. Eléregyartott fokozott hangszigetelésii lécvazak Clickwall
vagy akusztikus gipszkarton fellletboritassal. Amennyiben szeretne
példaul egy csendes Home office helységet, vagy szobat,akkor
ezt ér-demes vélasztani.

3. HET tablabol késziilt eléregyartott valaszfalak, Clickwall vagy
gipszkarton boritassal.

4. Hagyomanyos fém vazas vilaszfal 2x2 réteg gipszkarton boritassal.
Amennyiben tépitésre kerdl sor, a Clikwall konnyedén
roncsolasmen- tesen szétszedhetd és athelyezhetd. A hagyomanyos
gipszkarton vélaszfalat kizérélag roncsoléssal, sittes konténerben vald
elszéllitdssal és Uj anyag beépitéssel lehet atmozgatni.




& Hol talalok informaciot egy
HET tabla épiilet megtervezéséhez?

Aweboldalunkon megtekinthetia mintahazainkat, melyek komp-
lett tipustervek, szakagi tervekkel egylitt, készek az e-napléba valé
feltoltésre, csak az On ingatlanjara kell 6ket egyenként adaptalni!

Ez azt jelenti,hogy az épitész, statikus és gépész tipusterveket a
telekre kell igazitani. Egyedi tervezésre is van természetesen le-
het8ség, forduljon munkatarsainkhoz bizalommal. Minden igényét
kielégitd otthont tudunk Onnek terveztetni, legyen az 6nallé haz,
hozza- vagy réépités, vagy tarsashaz. Szerz6dott épitész irodakkal
allunk kapcsolatban, akik ismerik az ECO haz technolégiat!




Hogyan lehetséges a HET tabla épiileteket

y

Gevakol

vagy mas kiilsé burkolatokatot felvinni?

>

Bizonyos esetben specidlis el6készileteket igényel a megfeleld
technoldgia a dorzsvakolatok vagy a kilsé burkolatok rogzitéséhez.

A A+-Panel Kft épité partnerei folyamatos képzéseken
vesznek részt, ahol 16 beszallitdink alkalmazas-technikusai ismertetik
az Osszes szlkséges technoldgiai részletet. igy kifejezett elényt jelent,
ha On a A+ Hazak épit8 csapataval vagy valamelyik valamelyik
kiképzett épitd partnerével épitteti meg a HET tablabdl készils
ECO hazat.

lgy elkeriilhet8ek a technoldgia teljes ismeretének hianyabol eredd
mUszaki problémak, és igy biztosithato, hogy a teljes technoldgia,
annak minden szlkséges részletével megvaldsitasra kerlljon, és
az On héza a HET tabla technolégia kifogastalan minéségében
épulhessen meg.




Milyen a HET tabla

linloocealie

tényezéje (U-érték)

A HET tablak héatbocsatasi tényezdje a mianyag hab vastag-
sagatdl és a felhaszndlt maganyag tipusatdl fliggenek. A legvéko-
nyabb falazatunk is messze feliilmulja a jelenlegi legszigorabb
el6irasokat.




Rendelkezik
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a HET Tabla?

et

A HET tébla gyartasat és értékesitését egy nagyon alapos 2 évet
feldlel6 kutatas, fejlesztési folyamat elSzte meg, majd pedig az
EMI bevizsgalta és alapos tesztelésnek vetette aléd a HET tablat,
statika, terhelhetdség, szakitészilardsag, tiizallésag szemponto-
kat vizsgalva. A A+-Panel Kft ezeket a standardokat betartva
gyartja a HET tablat, igy biztositva, hogy az altalunk épitett
éptletek
is magas mindséget képviseljenek. Ezek a kiemelkedéen nagy
energiahatékonysagu épiiletek sokkal élhet6bb otthont




Hasznalhatéak
stillyesztett lampak
a HET tablakban?

A sullyesztett lampakat soha nem szabad beépiteni
kdzvetleniil a HET Tabla szerkezeti panelekbe. Viszont mivel
minden esetben teljes belsd gipszkarton burkolatot képezink,
a sullyesztett lampak a burkolatba elhelyezhetéek. Javasoljuk az
energiatakarékosabb, modernebb, vékony LED-es lampak alkal-
mazasat a suillyesztett lampatestek esetében.




M Hogyan reagal a HET tabla a tiizre?

Mint minden favézas épiiletre, a HET tablakra is megvannak a megfe-
lel6 épitési szabalyozasok és tlizvédelmi ovintézkedések, amely
altal kontrollalhaté a tlizveszély. Az éplletekre készilhet tlizvédelmi
szakmérnok altal készitett terv. Az elBirdsok szerint 45 perces t(iz-
allésag alkalmazasat kovetelik meg a belsd téren minden lakéépu-
letnél, ezért kdzvetleniil a HET tabldra egy 12 mm vastagsagu
tlizgatlé gipszkarton réteget helyeziink a belsé falfellletre.

Erre kerll a tervezés fliggvényében egy légrést biztositd lécezés,
és a belsé dupla gipszkarton burkolat, vagy a nagy teherbirdsu
gipszkarton burkolat. A HET tablaba épitett EPS hab is égéskésleltetd
anyagot tartalmaz, ezaltal tliz esetén, bar némileg az EPS megolvad,
de a felszabadulé oltéanyag elfojtja a tiizet.




a HET tablak a helyszinen?

Azépitkezéshelyszinén,amennyibenszikséges, konnyenmoédosita-
sok végrehajthatoak, (ha statikailag nem veszélyezteti a szerkezetet)
néhany HET tabla specifikus szerszammal, amelyekkel rendelkeziink.
A nagyméretii panelek vaghaték gerendaflirésszel vagy egy kor-
flirészhez torténé gerendavagd rogzitésével. A habmagot ezutan
forré huzalt habkéssel stllyeszthetjlk az 6sszekotésekhez.




Cserélhet6k vagy
_ javithatok-e a HET tablak, =
ha sériultek? |

Ha a panelek megsériiltek, egy épitémérncknek fel kell mérnie
a kart, hogy megallapitsa, mi az, ami esztétikai és mi az, ami szerkezeti
sérilés. Ha akarosodas csak esztétikai, akkor pl. a nedvesség forrasat
meg kell hatdrozni és meg kell sziintetni, j6jjon az belllrél vagy
kivalrél. Ha a kar strukturalis, akkor meg kell hatdrozni a probléma
forrasat, és strukturalis megoldast kell taldlni a problémara.

Ez torténhet a panelek helyszini médositédsaval vagy a panelek cseréjével,
a kar mértékétdl fliggéen. Abban az esetben, ha a panelek megsériilnek,
értesiteni kell a panelek gyartéjat és telepitojét, hogy a karosodas
oka pontosan felderithetd legyen, és a kar elharitasa szakszeren
megtorténhessen.
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Hészigetelt Epitési Tabla

Hogy kapcsolédnak egymashoz a HET tablak?

A HET tablak szerkezetileg 6nallé egységet képeznek. A HET tabla
szerkezeti jellemz8i hasonléak az acél I-gerendahoz.

Az OSB3 burkolatok az I-gerenda merevité also-felsé peremeként
mikodnek, mig a belsé merev EPS habmag biztositja a rugalmas
Osszekottetést. Ez a kialakitds rendkivil erés és kikiszoboli a  «

tovabbi keretezés szilkségességét, azonban a magyar épitési "14{— 8%
hatésédgok elSirdsa alapjan tovabbi erdsitésként a HET tablak & =
csatlakozasainal méretezett fa oszlopokat alkalmazunk. £

A HET tablakat fliggonyfalként is hasznaljadk acél-
vézas vagy pillérvazas beton épuletek kils¢ &
falaként. Ipari alkalmazésok esetében a HET & =
tabladkkal minimalizalhatjak a szilkséges & &
tartészerkezet és az egész beruhazas <
koltségeit. A tet6 alkalmazasoknal a
HET tabldk gerendékra és szegélyekre
tamaszkodnak.
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A HET tabla falak hangellenallasa a felhasznélt gipszkarton vastag-
sagatol, a kilsé bevonattdl és az alkalmazott szigetel6hab mag
vastagsagatol fligg. A HET tablék kiilonésen hatékonyan blokkoljak
a magas frekvenciaj zajokat, és a legtobb lakastulajdonos kimondot-
tan kedveli a HET tablabdl épiilt héza csendes kényelmét. Az alacsony
frekvencidju hangokat azonban nem képes olyan hatékonyan megalli-
tani a HET tabla falazata. Tobbcsalados és kereskedelmi épiileteknél,
vagy barhol, ahol sziikséges az extra hangszigetelés, egy specialis
AcoustiBlok® hangelnyel6 szigetelést alkalmazunk a falszerelvé-
nyek tokéletes hangszigetelésére. Az AcoustiBlok® hangszige-
tel6 anyag hatékonysdgaval kapcsolatban nézze meg kilonleges
videdonkat:http://aplushaz.hu/aplushomes-acousticblok

Ezen kivil szamos mas anyaggal is rendelkeziink a léghang és a
kopogd hangok csillapitasara.




A konyhaszekrények rogzithet6k
a HET tabla épiiletek falaira?

A HET tabla épiiletekhez nem csak épitészeti terv késziil, hanem
egy teljes gépészeti tervdokumentacié is, melyben megjeloljuk
a nagy teherbirasra kialakitott fal és fodém feliileteket. A ter-
vezés soran minden lehetséges igényét igyekszink felderiteni,
ezért a tervezés soran figyelembe vesszik, hova keril az épllet-
be pl. a konyhaszekrény és ezeken a falfellleteken nagy teherbirasu
gipszkartont alkalmazunk, amely annyira erés, hogy néhany csavar-
ral - kiilon dlbel nélkil is, akar 100 kg / m2 terhelést is kibir. Tovabbi
elény, hogy mivel a HET tabla falak nagyon szabélyosan épithet&ek,
a szekrények altaldban stabilabban fekszenek fel a falfellletre, keve-
sebb illeszkedési szabalytalansdggal. Latogasson el a bemutato-
termuinkbe, ahol meg tudja nézni, milyen erés a nagy teherbirasu
gipszkartonunk.




' Fogékony a penészre vagy
a gombasodasra a HET tabla?

A viz és légmentesen lezart HET tabla hazra felvitt Iégateresztd
vakolat is hozzajarul a sikeres penészgatlé stratégiahoz. A HET tabla
épuletek rendkivil alacsony szintl beszivargasa lehetévé teszi, hogy
a bejovd levegdt ellendrzott mennyiségben biztositsék a szelléztetd
berendezések.

A bejové levegé megfelelé paramentesitése olyan kornyezetet
teremt, ahol a penész fizikailag nem jelenhet meg.

A légmentesen lezart szerkezet létrehozésa mellett a HET tablak szilard
egységet képeznek és mentesek minden olyan tiregtdl a falon, ahol
a nedvesség lecsapddhat és lathatatlan penésznovekedést okozhat.



GYAKRAN ISMETELT KERDESEK
HOSZIGETELT EPITESI - | /
TABLA (HET)

HET tablabél épiilé otthont
akarok épiteni. Mi az elsd lépés?

A lakastulajdonosok szdmara az elsé [épés egy olyan mindségi épitész
kijeldlése, aki rendelkezik tapasztalattal a HET tabla rend-szerrel
kapcsolatban.

A vallalkozasunk tobb épitész irodaval all kap- csolatban, az Onok
igényeinek ismeretében a legjobbat tudjuk kivalasztani.

Ezen kivil szamos kész mintahaz tipusterviink is van, amelyeket
megtekinthetnek weboldalunkon.

Ezek a mintahdzak tipustervvel és szakdgi mileirdsokkal is rendelkeznek, igy
ha va-lamelyik mintahdzunk elnyerte a tetszését, akkor mar csak az On
telkére kell adaptalni, és az igy adaptalt tervek e-naploba vald
feltoltése utén indulhat az épitkezés. Természetesen lehetéség van ezen
tilmenden arra is, hogy Onnek egy teljesen egyedi, az 4imaihoz igazitott
hazat gyartsunk le, itt azonban tervezési koltséggel és

minimum 3-4 hénappal késébbi kezdésben kell gondolkodni. http://
aplushaz.hu/aplushomes-mintahazak/
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" Hogyan miikédik a HET tabla épiilet
. tervezési és gyartasi folyamata?

Az épittetd igényeinek és a helyszin adottsdgainak felmérése
utdn elkészil az épitészeti terv és ennek a teljes dokumentacidja.
Ezt koveti a teljes statikai és gépészeti majd villamos tervezés és
ennek a dokumentacidja. Ezt kovetéen gyartmanytervezés ald
kertl az épllet tervrajza, ahol el6re minden egyes - az épllet
megépitéséhez szilkkséges HET tabla, kdt8elem, gerenda megterve-
zésre kerl, és egy teljes épitési lista, illetve tervrajz készil. Ez alapjan
legyartasra keriilnek az tGzemiinkben az épllethez szikséges
HET tébla, fodém és teté elemek, amelyekhez pontos &sszeszerelési
Utmutatét adunk az épité csapatnak. Az épulet alapozasat kove-
téen minden szlkséges épitdelemet a helyszinre szallitunk, ahol
sokszor csupan érak alatt 6sszeszerelésre keriilnek a falak, majd
a fodém és a tetOszerkezet. Ezt kovetSen az éplilet vazszerkezete kész,
és elindulhatnak a kiilsé és belsé munkalatok. Fontos a megfelel6
nyilaszaré kivalasztdsa és szakszerii beépitése. Az ECO hazakra
igy tudunk teljes felelésséggel 10 év garanciat vallalni. Szerz6dott
nyilaszard beszallitonk bemutatétermében segit a legmegfelelébb
ablakok, szinyoghalok, arnyékoldk, ajtok kivalasztasaban.
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is tenni, vagy csak valamilyen
konnyii tetéfedés johet szoba?

Atet8szerkezeteink méretezve vannak betoncsrépre is. A szeglemezes
tetSinkhez pl 40x50 mm-es el6kezelt tetélécet szallitunk, ami ki-
mondottan erés. A magyar TERRAN cserépgyartétol szerezziik be
példaul a legmodernebb antracit GENERON napelemes tetScse-
repét. Ideje elfelejteni a tetd sikja folé telepitett hatalmas napelem
tablakat. A gyar minden telepitéstinkhoz alkalmazastechnikust kuild,
aki segit a szakszer(i beépitésben,

Megtalalhaték persze a ,normal” betoncserepek, a gyonyorli meggy-
piros, barna, szirke, fekete, tégla és szdmos mas szinekben is.
A gyar irasos 50 EV GARANCIAT ad a termékekre! Személyre
szabott, ingyenes és automatikus online koltségterv készités néhany
|épésbél, a Terran TETOKALKULATOR segitségével.

A tetd jovoje,a jovo tetGje mar most
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“*"‘ Mitdl olyan erések a A+ Hazak épiiletei,

hogy akar az erés szelet is konnyedén kibirjak?

Az éplleteinket minden esetben statikus szakmérnok tervezi meg
szél- és hoteherre és foldrengésre is! Az éplleteink tervezése egy
Osszetett folyamat, amit egy talajmechanikai vizsgalat és geodézia
felmérés el6z meg. Az épitész a HESZ-nek (Helyi Epitési Szabalyzatnak)
megfelelen tervezi meg az épliletet, vagy a meglevé tipusterveink
egyikétrailleszti a telekre. Ez utan a statikus szakmérnok, a talajme-
chanikai vizsgalat figyelembevételével megtervezi az alapozast,
vagy a tipustervet adaptélja a telekre, megtervezi a falszerkezetet és
a tet6t, statikai szempontbol.

Ez utédn kovetkezik a gépészmérnok, aki a telek tajolasat, nyilaszardk
mennyiségét, mindségét figyelembe véve megtervezi a fiitést,
hiitést, hideg-melegviz ellatast. Ez utdn mar csak a villamos tervezé
kovetkezik, aki megtervezi az éplilet elektromos bekotését, erds és
gyengedram haldzatat a fogyasztok figyelembe vételével. Az éplilet
nagysaganak fliggvényében, tiizolté szakmérnok is készit tlizvédelmi
tervetazéplletrél. Egymindenszempontbolidealis épuletkulcsaaz
épitész és szakagi tervek elkésziilte és az ez alapjan torténd épités.
Ezek hidnydban a ,szakért8” és ismerdsok tanacsai alapjan épitett
épulet csak koltségnovekedéshez és szamos problémahoz vezet.

Soha ne hagyja, hogy tervek nélkiil épiiljon fel a haza!




Hogy tanuljak meg
az épitdk a pontos
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Az A+-Panel Kft kapcsolatban all az USA-ban m{ikéds SIP- panel
szOvetséggel és az altaluk kiadott képzési programot forditottuk le
magyar nyelvre. Ezen a “Registered Builder Program”-on vesznek

részt és tesznek vizsgat a szerz8dott partnereink, ami utdn jogosultak
az épitésre.




A A+ Hazakrol

Kirdlyhdzak néven mara mar kozismerté valtak

a A+-Panel Kft. altal épitett épiiletek, melyeket

az amerikai SIP (Structured Insulated Panel mintajara, és azt
tovabbfejlesztve HET (H8szigetelt Epitési Tabla) nev( épitstabla-
bdl épitenek. A A+ Hazak épitési technolégia a teljes épllet minden
részletére kiterjed6 technoldgia, mely forradalmasitja a konnyii-
szerkezetes épités modszereit, felligyelve végig a felhasznalt anyago-
kat, és azok egymashoz illeszthet8ségét, a tokéletességre fejlesztve.
A felhasznalt OSB3 Bright tablakat tul azon, hogy épitési min&sé-
gliek, Magyarorszagon gyartva, fenntarthaté erdégazdalkodasbal
szarmaznak, kifejezetten a HET tabla gyartdsi méretéhez igazitva.
Az épités sordn, szintén okoloégiailag fenntarthaté erdégazdalkodas-
bdl szarmazo, ellendrzétt, magas minéségi, nagy teherbirdsu épitési fa-
anyagokat hasznalunk. A megépitett épiiletek rendkivil jol szigeteltek,
kiemelked6en nagy energiahatékonysaguak. A falak nagyfoki szige-
telé képességébdl kifolydlag, a falak nem veszik at a kornyezet hé-
mérsékletét,igy nyaron nem forrésodnak at, télen nem hiilnek ki.
Ez lehet6vé teszi hogy |ényegesen kevesebb energia felhasznalasaval
lehet fliteni, vagy hteni. A leveg6 szabalyozott szell6ztetése altal
a bentlévé levegd mindig friss, ezzel is hozzajarulva egy élheté ECO-
haz megteremtéséhez. Az alkalmazott hibrid fodém technoldgia pedig
tokéletes stabilitast ad az éplletnek!

Tudjon meg tobbet rélunk, varjuk szeretettel irodankban.
El6zetes idOopont egyeztetés sziikséges, a tdjékoztatd egy ora
idStartamu.
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